
UR SALUDABLE

 www.unirioja.es/saludable

Jornada 
Día Mundial de
la Salud en la UR

Actividad incluida en el 
Programa Pasaporte Saludable

UR Saludable

MARTES 9 DE ABRIL DE 2024

9:30-13:30 h. C/ Cigüeña, 60  
Feria UR Saludable

10:00-13:00 h. C/ Cigüeña, 60 
Simulación del efecto de conducir bajo los efectos del alcohol 

12:00-14:00 h. Edificio Politécnico 
Charla de la Policía Nacional sobre violencia de género 

16.00-18.00 h. Polideportivo UR 
Taller de Defensa Personal

Más información e inscripciones: 
www.unirioja.es/saludable 


